
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

13:00-14:00
レンタルスタジオ

10:00-11:00
レンタルスタジオ

10:00-11:00　AIKO
幼児体育＆UNOKYOリズム

10:00-10:30  AIKO
キッズ鉄棒

15:30-16:00  KAZU
キッズマット運動

 11:30-12:15  MIKA
はじめてダンス

11:15-12:00  AIKO
ダイエットサークル

10:45-11:15  AIKO
キッズマット運動

16:20-16:50  KAZU
キッズ鉄棒

12:30-13:15  MIKA
はじめてヨガ

12:15-13:00  AIKO
セルフコンディショニング

11:30-12:00   AIKO
キッズトランポリン

17:10-17:55   RISA
キッズダンス（幼児）

15:30-16:15  MIKA
キッズダンス（低学年）

16:00-16:45  RISA
キッズダンス（小学生）

12:15-13:00  mika
キッズダンス（幼児）

18:10-18:55  FUWA
キッズダンス（低学年）

16:30-17:00  KAZU
キッズマット運動

17:15-18:00  AYAKA

キッズダンス(小学生)
13:15-14:00  mika
キッズダンス（小学生）

19:10-19:55  FUWA
キッズダンス（高学年）

17:20-17:50  KAZU
キッズ鉄棒

18:15-19:00  AYAKA

キッズダンス(小学生)
14:15-14:45   KAZU
キッズガチトレ (小学生)

18:00-18:45  RISA
キッズダンス（小学生）

15:00-15:30  KAZU
キッズマット運動

16:45-17:30  RISA
キッズダンス（小学生）

17:45-18:25 RISA

キッズヨガ(小学生）

18:35-19:20  FUWA
キッズダンス（小学生）

5 6 7 8 9 10 11

10:30-11:30
レンタルスタジオ

12:30-13:30
レンタルスタジオ

1６:00-16:45  RISA
キッズダンス（幼児）

13:00-14:00
レンタルスタジオ

10:00-11:00
レンタルスタジオ

10:00-11:00　AIKO
幼児体育＆UNOKYOリズム

12:15-13:00  mika
キッズダンス（幼児）

15:00-15:30  KAZU
キッズ跳び箱

15:30-17:00
レンタルスタジオ

17:15-18:15  AYAKA

キッズダンス(高学年～)
15:30-16:00  KAZU

キッズマット運動
 11:30-12:15  MIKA

はじめてダンス
11:15-12:00  AIKO

ダイエットサークル
13:15-14:00  mika
キッズダンス（小学生）

15:50-16:20  KAZU
キッズ鉄棒

18:15-19:00  MIKI
キッズダンス（小学生）

20:00-21:00
レンタルスタジオ

16:20-16:50  KAZU
キッズ鉄棒

12:30-13:15  MIKA
はじめてヨガ

12:15-13:00  AIKO
セルフコンディショニング

14:15-14:45   KAZU
キッズガチトレ (小学生)

19:15-20:15  MIKI
キッズダンス（小中学生）

17:10-17:55   RISA
キッズダンス（幼児）

15:30-16:15  MIKA
キッズダンス（低学年）

16:00-16:45  RISA
キッズダンス（小学生）

15:00-15:30  KAZU
キッズマット運動

18:10-18:55  FUWA
キッズダンス（低学年）

16:30-17:00  KAZU
キッズマット運動

17:15-18:00  AYAKA

キッズダンス(小学生)
16:45-17:30  RISA
キッズダンス（小学生）

19:10-19:55  FUWA
キッズダンス（高学年）

17:20-17:50  KAZU
キッズ鉄棒

18:15-19:00  AYAKA

キッズダンス(小学生)
17:45-18:25 RISA

キッズヨガ(小学生）

18:00-18:45  RISA
キッズダンス（小学生）

18:35-19:20  FUWA
キッズダンス（小学生）

12 13 14 15 16 17 18

10:30-11:30
レンタルスタジオ

12:30-13:30
レンタルスタジオ

1６:00-16:45  RISA
キッズダンス（幼児）

13:00-14:00
レンタルスタジオ

10:00-11:00
レンタルスタジオ

10:00-11:00　AIKO
幼児体育＆UNOKYOリズム

10:00-10:30  AIKO
キッズ鉄棒

15:00-15:30  KAZU
キッズマット運動

15:30-17:00
レンタルスタジオ

17:15-18:15  AYAKA

キッズダンス(高学年～)
15:30-16:00  KAZU

キッズマット運動
 11:30-12:15  MIKA

はじめてダンス
11:15-12:00  AIKO

ダイエットサークル
10:45-11:15  AIKO

キッズ跳び箱

15:50-16:20  KAZU
キッズ鉄棒

18:15-19:00  MIKI
キッズダンス（小学生）

20:00-21:00
レンタルスタジオ

16:20-16:50  KAZU
キッズ鉄棒

12:30-13:15  MIKA
はじめてヨガ

12:15-13:00  AIKO
セルフコンディショニング

11:30-12:00   AIKO
キッズトランポリン

19:15-20:15  MIKI
キッズダンス（小中学生）

17:10-17:55   RISA
キッズダンス（幼児）

15:30-16:15  MIKA
キッズダンス（低学年）

16:00-16:45  RISA
キッズダンス（小学生）

12:15-13:00  mika
キッズダンス（幼児）

18:10-18:55  FUWA
キッズダンス（低学年）

16:30-17:00  KAZU
キッズマット運動

17:15-18:00  AYAKA

キッズダンス(小学生)
13:15-14:00  mika
キッズダンス（小学生）

19:10-19:55  FUWA
キッズダンス（高学年）

17:20-17:50  KAZU
キッズ鉄棒

18:15-19:00  AYAKA

キッズダンス(小学生)
14:15-14:45   KAZU
キッズガチトレ (小学生)

18:00-18:45  RISA
キッズダンス（小学生）

15:00-15:30  KAZU
キッズマット運動

16:45-17:30  RISA
キッズダンス（小学生）

17:45-18:25 RISA

キッズヨガ(小学生）

18:35-19:20  FUWA
キッズダンス（小学生）

19 20 21 22 23 24 25

10:30-11:30
レンタルスタジオ

12:30-13:30
レンタルスタジオ

1６:00-16:45  RISA
キッズダンス（幼児）

13:00-14:00
レンタルスタジオ

10:00-11:00
レンタルスタジオ

10:00-11:00　AIKO
幼児体育＆UNOKYOリズム

15:00-15:30  KAZU
キッズ跳び箱

15:30-17:00
レンタルスタジオ

17:15-18:15  AYAKA

キッズダンス(高学年～)
15:30-16:00  KAZU

キッズマット運動
16:30-17:00  KAZU

キッズマット運動
11:15-12:00  AIKO

ダイエットサークル

15:50-16:20  KAZU
キッズ鉄棒

18:15-19:00  MIKI
キッズダンス（小学生）

20:00-21:00
レンタルスタジオ

16:20-16:50  KAZU
キッズ鉄棒

17:20-17:50  KAZU
キッズ鉄棒

12:15-13:00  AIKO
セルフコンディショニング

19:15-20:15  MIKI
キッズダンス（小中学生）

16:00-16:45  RISA
キッズダンス（小学生）

14:15-14:45   KAZU
キッズガチトレ (小学生)

17:15-18:00  AYAKA

キッズダンス(小学生)
15:00-15:30  KAZU

キッズマット運動

18:15-19:00  AYAKA

キッズダンス(小学生)
16:45-17:30  RISA
キッズダンス（小学生）

17:45-18:25 RISA

キッズヨガ(小学生）

18:35-19:20  FUWA
キッズダンス（小学生）

26 27 28

10:30-11:30
レンタルスタジオ

12:30-13:30
レンタルスタジオ

1６:00-16:45  RISA
キッズダンス（幼児）

15:00-15:30  KAZU
キッズマット運動

15:30-17:00
レンタルスタジオ

17:15-18:15  AYAKA

キッズダンス(高学年～)

15:50-16:20  KAZU
キッズ鉄棒

18:15-19:00  MIKI
キッズダンス（小学生）

20:00-21:00
レンタルスタジオ

19:15-20:15  MIKI
キッズダンス（小中学生）

2021年12月

プチ ピグミー …大人レッスン １回1,１00円

…キッズレッスン １回5５0円

※１時間レッスンは1,100円 …キッズスクール 月謝３,100円

…キッズスクール 月謝４,100円

petit PYGMY

お問合せ・ご予約はホームページより受付けております

TEL  072-807-4374  

HP : https://studio-pygmy.com/
公式

お問合せ

LINE

ホーム

ページ
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